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令和５年６月 13日（火）今日の献立は， 

背割りソフトパン・牛乳・チリドックの具・ジュリエンヌスープ・ 

山形県産佐藤錦のさくらんぼ です。 

 

 
 

今日は，山形県産佐藤錦のさくらんぼです。 

さくらんぼは紀元前からヨーロッパ各地で栽培されている果物です。 

日本には江戸時代に伝わってきましたが，栽培するための条件があわず普及しませ

んでした。 

 

その後，明治のはじめ頃にアメリカやフランスから伝わってきたさくらんぼが定着

し，現在では山形県，青森県などで多く栽培されるようになりました。 

 

さくらんぼは栽培にとても手間のかかる果物です。 

特に天気に左右されるため，生産者の方々は寒さ対策や雨対策をして丁寧に育てて

います。 

 

また同じ木になる実でも同じように色づくわけではないので，食べごろを見極めて 

一つひとつ収穫するためとても高価な果物として知られています。 

 

 

 


